
 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Адаптированная рабочая программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ― 

это программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная рабочая программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

разработана в соответствии с Требованиями Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), на основе авторской программы  Босовой Л.Л. «Программа курса информатики и ИКТ 

для 7-9 классов средней общеобразовательной школы».  

В программе предложен авторский подход в части структурирования учебного материала, определения последовательности его 

изучения, путей формирования системы знаний, умений и способов деятельности, развития, воспитания и социализации учащихся. 

Программа является ключевым компонентом учебно-методического комплекта по информатике для основной школы (авторы Л.Л. 

Босова, А.Ю. Босова; издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний»). 

В основе разработки данной рабочей программы лежит локальный акт «Положение о рабочей программе педагога (учителя) и 

педагога дополнительного образования МКОУ «Нарышкинская СОШ» Тепло-Огаревского района Тульской области», рассмотренный и 

принятый на заседании педагогического совета (протокол № 1) от 30.08.2018 г., утверждённый приказом № 135 от 30.08.2018 г. 

Структура рабочей программы является формой представления учебного предмета (курса) как целостной системы, отражающей 

внутреннюю логику организации учебно-методического материала, и включает в себя все элементы. 

Цели изучения предмета «Информатика» определены, исходя из целей курса в системе основного общего образования и с учетом 

особых образовательных потребностей и возможностей учащихся, задач учебного предмета в АООП обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными  нарушениями).  

На изучение курса «Информатика» по адаптированной программе отводится  102 часа в 7-9 классах. В 7, 8 и 9 классах рассчитано 

по 34 часа в год (по 1 часу в неделю).        

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного 

(разлитого) органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени 

интеллектуальной неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности интеллектуальной 

неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее 

последствия. Также степень выраженности интеллектуальных нарушений определяется интенсивностью воздействия вредных факторов. 

Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, что требует не только их 

медикаментозного лечения, но и организации медицинского сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях. 



В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умственной отсталости: легкая (IQ — 69-50) , уме-

ренная (IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-20), глубокая (IQ<20).  

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и 

характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный 

процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для 

оптимистического прогноза.  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены 

особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием услов-

ных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В 

подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются 

следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет 

системный характер, когда в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка: 

мотивационно-потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные 

процессы ― восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков 

возникновения и незавершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности 

психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет  включение ребенка в освоение пласта социальных и культурных 

достижений общечеловеческого опыта традиционным путем.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение позна-

вательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. 

При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях 

физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вместе с 

тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о том, что 

своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию их потенциальных 

возможностей.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отличается 

качественным своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оказывается чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах сказывается дефи-

цитарность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых 

ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в 

окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного 

влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация 

учебной и внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных 



занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной 

сферы, в частности овладение отдельными мыслительными операциями.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их 

мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти 

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления 

отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического) у обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выра-

жается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность 

мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, 

не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на 

обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными 

способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности. 

Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать 

влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том 

числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоми-

нание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-

ниями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно 

воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных свер-

стников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое 

опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти 

обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и 

сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная инфор-

мация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает 

воспроизведение словесного материала. Использование различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развива-

ющего обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) может оказать 

значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика 

мнемической деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных 

клинических групп (по классификации М. С. Певзнер) позволяет более успешно использовать потенциал развития их мнемической дея-

тельности.  



Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением 

волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе 

обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание 

посильно для ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием 

специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет 

говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна недифференцированость, фрагментарность, уподобление образов, что, в 

свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отли-

чается значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная с 

первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная работа по уточнению и обогащению 

представлений, прежде всего ― представлений об окружающей действительности.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой 

деятельности, физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, 

что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической и синтаксической. Таким 

образом, для обучающихся с умственной отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического 

мышления. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при 

этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно-развивающей работы, направленной на 

систематизацию и обогащение представлений об окружающей действительности, создает положительные условия для овладения 

обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и изменении качества словарного 

запаса, овладении различными конструкциями предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. 

Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи ― письменной.  

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет 

выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией 

мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. 

Проведение специальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, 

способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к 

овладению учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в 

нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием 

оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес 



и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических 

чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью собственных 

намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а 

вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как 

негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной отс-

талостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произволь-

ной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки осо-

бенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто 

уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в 

прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально организо-

ванной работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются 

доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в 

старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории 

школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают 

формирование некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально зрелых 

отношений со сверстниками и взрослыми. При этом специфическими особенностями межличностных отношений является: высокая 

конфликтность, сопровождаемая неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотивированность на установление межличностных 

контактов и пр. Снижение адекватности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью 

социальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, может негативно сказываться на их 

поведении, особенности которого могут выражаться в гиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика обучения 

таких детей показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной работы упомянутые недостатки существенно сглаживаются 

и исправляются.  

             Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), следует опираться на положение, сформулированное Л. С. Выготским, о единстве закономерностей 

развития аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких социальных условий его обучения и воспитания, 

которые обеспечивают успешное «врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в 

процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны психики учащегося с умственной отсталостью, 

учитывающее зону ближайшего развития. Таким образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации для 

обучающихся с умственной отсталостью, должны решать как задачи коррекционно-педагогической поддержки ребенка в 



образовательном процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с развитием познавательной сферы и деятельности, 

соответствующей возрастным возможностям и способностям обучающегося.  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ п/п Наименование разделов и тем Всего часов Контрольные работы 

 Введение в информатику 29  

1 Информация и информационные процессы  

(7 класс) 

9 Контрольная работа № 1 «Информация и 

информационные процессы» 

2 Математические основы информатики  (8 класс) 12 Входная контрольная работа; 

Контрольная работа № 1 «Математические основы 

информатики» 

3 Моделирование и формализация (9 класс) 8 Входная контрольная работа; 

Контрольная работа № 1 «Моделирование и 

формализация» 

 Алгоритмы и начала программирования 28  

4 Основы алгоритмизации (8 класс) 10 Контрольная работа № 2 «Основы алгоритмизации» 

5 Начала программирования (8 класс) 10 Контрольная работа № 3 «Начала программирования» 

6 Алгоритмизация и программирование (9 класс) 8 Контрольная работа № 2 «Алгоритмизация и 

программирование» 

 Информационные и коммуникационные 

технологии 

47 

 

 

7 Компьютер как универсальное устройство 

обработки информации (7 класс) 

7 Контрольная работа № 2 «Компьютер» 

8 Обработка графической информации (7 класс) 5 Контрольная работа № 3 «Обработка графической 

информации» 

9 Обработка текстовой информации (7 класс) 

 

9 Контрольная работа № 4 «Обработка текстовой 

информации» 

10 Мультимедиа (7 класс) 3 Итоговый контроль знаний (проект) 

11 Обработка числовой информации (9 класс) 6 Контрольная работа № 3 «Обработка числовой 

информации в электронных таблицах» 

12 Коммуникационные технологии (9 класс) 9 Контрольная работа № 4 «Коммуникационные 

технологии» 

13 Повторение 6 Итоговая контрольная работа 



 Итого 102  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

        Раздел 1.  Введение в информатику. 
Информация. Информационный объект. Информационный процесс. Субъективные характеристики информации, зависящие от 

личности получателя информации и обстоятельств получения информации: важность, своевременность, достоверность, актуальность и 

т.п.  

Представление информации. Формы представления информации. Язык как способ представления информации: естественные и 

формальные языки. Алфавит, мощность алфавита. 

Кодирование информации. Исторические примеры кодирования. Универсальность дискретного (цифрового, в том числе двоичного) 

кодирования.  Двоичный алфавит. Двоичный код. Разрядность двоичного кода. Связь разрядности двоичного кода и количества кодовых 

комбинаций.  

Понятие о непозиционных и позиционных системах счисления. Знакомство с двоичной, восьмеричной и шестнадцатеричной 

системами счисления, запись в них целых десятичных чисел от 0 до 256. Перевод небольших целых чисел из двоичной системы 

счисления в десятичную. Двоичная арифметика. 

Компьютерное представление текстовой информации.  Кодовые таблицы. Американский стандартный код для обмена информацией, 

примеры кодирования букв национальных алфавитов. Представление о стандарте Юникод. 

Возможность дискретного представления аудиовизуальных данных (рисунки, картины, фотографии, устная речь, музыка, 

кинофильмы). Стандарты хранения аудиовизуальной информации. 

Размер (длина) сообщения как мера количества содержащейся в нём информации. Достоинства и недостатки такого подхода. Другие 

подходы к измерению количества информации. Единицы измерения количества информации. 

Основные виды информационных процессов: хранение, передача и обработка информации. Примеры информационных процессов в 

системах различной природы; их роль в современном мире.  

Хранение информации. Носители  информации (бумажные, магнитные, оптические, флэш-память). Качественные и количественные 

характеристики современных носителей информации: объем информации, хранящейся на носителе; скорости записи и чтения 

информации. Хранилища информации. Сетевое хранение информации. 

Передача информации. Источник, информационный канал, приёмник информации. Скорость передачи информации. Пропускная 

способность канала. Передача информации в современных системах связи. 

Обработка информации. Обработка, связанная с получением новой информации.  Обработка, связанная с изменением формы, но не 

изменяющая содержание информации. Поиск информации.  

Управление, управляющая и управляемая системы, прямая и обратная связь. Управление в живой природе, обществе и технике. 

Модели и моделирование. Понятие натурной и информационной моделей объекта (предмета, процесса или явления). Модели в 

математике, физике, литературе, биологии и т.д. Использование моделей в практической деятельности. Виды информационных моделей 



(словесное описание, таблица, график, диаграмма, формула, чертеж, граф, дерево, список и др.) и их назначение. Оценка адекватности 

модели моделируемому объекту и целям моделирования. 

Графы, деревья, списки и их применение при моделировании природных и общественных процессов и явлений. 

Компьютерное моделирование. Примеры использования компьютерных моделей при решении научно-технических задач. 

Представление о цикле компьютерного моделирования, состоящем в построении математического моделирования, состоящем в 

построении математической модели, ее программной реализации, проведении компьютерного эксперимента, анализе его результатов, 

уточнении модели. 

Логика высказываний (элементы алгебры логики). Логические значения, операции (логическое отрицание, логическое умножение, 

логическое сложение), выражения, таблицы истинности. 

             Раздел 2. Алгоритмы и начала программирования. 
 Понятие исполнителя. Неформальные и формальные исполнители. Учебные исполнители как примеры формальных исполнителей. 

Их назначение, среда, режим работы, система команд. 

Понятие алгоритма как формального описания последовательности действий исполнителя при заданных начальных данных. 

Свойства алгоритмов. Способы записи алгоритмов.    

Алгоритмический язык (язык программирования) – формальный язык для записи алгоритмов. Программа – запись алгоритма на 

конкретном алгоритмическом языке. Непосредственное и программное управление исполнителем. 

Линейные алгоритмы. Алгоритмические конструкции, связанные с проверкой условий: ветвление и повторение. Разработка 

алгоритмов: разбиение задачи на подзадачи, понятие вспомогательного алгоритма. 

Понятие простой величины. Типы величин: целые, вещественные, символьные, строковые, логические. Переменные и константы. 

Знакомство с табличными величинами (массивами). Алгоритм работы с величинами – план целенаправленных действий по проведению 

вычислений при заданных начальных данных с использованием промежуточных результатов.  

Системы программирования. Основные правила одного из процедурных языков программирования (Паскаль, Школьный 

алгоритмический язык и др.): правила представления данных; правила записи основных операторов (ввод, вывод, присваивание, 

ветвление, цикл) и вызова вспомогательных алгоритмов; правила записи программы. 

Этапы решения задачи на компьютере: моделирование – разработка алгоритма – запись программы – компьютерный эксперимент. 

Решение задач по разработке и выполнению программ в выбранной среде программирования. 

            Раздел 3. Информационные и коммуникационные технологии. 

Компьютер как универсальное устройство обработки информации. 

Основные компоненты персонального компьютера (процессор, оперативная и долговременная память, устройства ввода и вывода 

информации), их функции и основные характеристики (по состоянию на текущий период времени). 

Программный принцип работы компьютера.  

Состав и функции программного обеспечения: системное программное обеспечение, прикладное программное обеспечение, 

системы программирования. Правовые нормы использования программного обеспечения. 

Файл. Каталог (папка). Файловая система. 



Графический пользовательский интерфейс (рабочий стол, окна, диалоговые окна, меню). Оперирование компьютерными 

информационными объектами в наглядно0графической форме: создание, именование, сохранение, удаление объектов, организация их 

семейств. Стандартизация пользовательского интерфейса персонального компьютера. 

Размер файла. Архивирование файлов. 

Гигиенические, эргономические и технические условия безопасной эксплуатации компьютера. 

Обработка текстов. Текстовые документы и их структурные элементы (раздел, абзац, строка, слово, символ). Технологии создания 

текстовых документов. Создание и редактирование текстовых документов на компьютере (вставка, удаление и замена символов, работа с 

фрагментами текстов, проверка правописания, расстановка переносов). Форматирование символов (шрифт, размер, начертание, цвет). 

Форматирование абзацев (выравнивание, отступ первой строки, междустрочный интервал). Стилевое форматирование. Включение в 

текстовый документ списков, таблиц, диаграмм, формул и графических объектов. Гипертекст. Создание ссылок: сносок, оглавлений, 

предметных указателей. Инструменты распознавания текстов и компьютерного перевода. Коллективная работа над документом. 

Примечаний. Запись и выделение изменений. Форматирование страниц документа. Ориентация, размеры страницы, величина полей. 

Нумерация страниц. Колонтитулы. Сохранение документа в различных текстовых форматах. 

Графическая информация. Форматирование изображения на экране монитора. Компьютерное представление цвета. Компьютерная 

графика (растровая, векторная). Интерфейс графических редакторов. Форматы графических файлов.  

   Мультимедиа. Понятие технологии мультимедиа и области её применения. Звук и видео как составляющие мультимедиа. 

Компьютерные презентации. Дизайн презентации и макеты слайдов.  Звуковая и видеоинформация.  

Электронные (динамические) таблицы. Использование формул. Относительные, абсолютные и смешанные ссылки.  Выполнение 

расчетов. Построение графиков и диаграмм. Понятие о сортировке (упорядочении) данных. 

Реляционные базы данных. Основные понятия, типы данных, системы управления базами данных и принципы работы с ними. 

Ввод и редактирование записей. Поиск, удаление и сортировка данных.  

Коммуникационные технологии. Локальные и глобальные компьютерные сети. Интернет. Браузеры. Взаимодействие на основе 

компьютерных сетей: электронная почта, чат, форум, телеконференция, сайт. Информационные ресурсы компьютерных сетей: Всемирная 

паутина, файловые архивы, компьютерные энциклопедии и справочники. Поиск информации в файловой системе, базе данных, 

Интернете. Средства поиска информации: компьютерные каталоги, поисковые машины, запросы по одному и нескольким признакам.  

Проблема достоверности полученной информации. Возможные неформальные подходы к оценке достоверности информации 

(оценка надежности источника, сравнение данных из различных источников и в разные моменты времени и т. п.). Формальные подходы к 

доказательству достоверности полученной информации, предоставляемые современными ИКТ: электронная подпись, центр 

сертификации, сертифицированные сайты и документы и др. 

Основы социальной информатики. Роль информации и ИКТ в жизни человека и общества. Примеры применения ИКТ: связь, 

информационные услуги, научно-технические исследования, управление производством и проектирование промышленных изделий, 

анализ экспериментальных данных, образование (дистанционное обучение, образовательные источники). 

Основные этапы развития ИКТ.  



Информационная безопасность личности, государства, общества. Защита собственной информации от несанкционированного 

доступа. Компьютерные вирусы. Антивирусная профилактика. Базовые представления о правовых и этических аспектах использования 

компьютерных программ и работы в сети Интернет. Возможные негативные последствия (медицинские, социальные) повсеместного 

применения ИКТ в современном обществе. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

           Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны приобрести в 

процессе освоения учебного предмета «Информатика».  

Личностные результаты освоения Адаптированной рабочей программы включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностные результатам освоения программы относятся:  

1) формирование представления о трудовой деятельности, как насущно необходимой в жизнеобеспечении;  

2) формирование готовности к самостоятельной жизни, трудовой деятельности; 

3) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

4) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

5) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, 

6) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

7) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;   

8) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

9) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей; 

10) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной 

деятельности;  

11) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  

12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

13) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей;  

14) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

Предметные результаты освоения адаптированной рабочей программы включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для предметной области, готовность их применения.  

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень 

освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 



Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по предмету «Информатика»: 

 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

представление о персональном компьютере как техническом 

средстве, его основных устройствах и их назначении;  

выполнение элементарных действий с компьютером и 

другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов 

зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих 

физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных 

задач с простыми информационными объектами (текстами, 

рисунками и др.). 

представление о персональном компьютере как 

техническом средстве, его основных устройствах и их 

назначении;  

выполнение элементарных действий с компьютером и 

другими средствами ИКТ, используя безопасные для 

органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата эргономичные приёмы работы; выполнение 

компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных 

учебных задач с простыми информационными объектами 

(текстами, рисунками и др.), доступными электронными 

ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, 

хранения, воспроизведения и передачи необходимой 

информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об 

окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Класс  7 

 

№ Тема урока 

Информация и информационные процессы  

1 Информация и ее свойства.  Техника безопасности при работе на компьютере 

2 Информационные процессы. Обработка информации 

3 Информационные процессы. Хранение и передача информации 



4 Всемирная паутина 

5 Представление информации 

6 Дискретная форма представления информации. Двоичное кодирование 

7 Единицы измерения информации 

8 Двоичное кодирование. Измерение информации 

9 Контрольная работа № 1 «Информация и информационные процессы» 

Компьютер как универсальное устройство работы с информацией  

10 Основные компоненты компьютера и их функции 

11 Персональный компьютер 

12 Программное обеспечение компьютера 

13 Файлы и файловые структуры 

14 Файлы и файловые структуры (закрепление) 

15 Пользовательский интерфейс 

16 Контрольная работа № 2 «Компьютер» 

Обработка графической информации  

17 Формирование изображения на экране монитора 

18 Компьютерная графика 

19 Создание графических изображений 

20 Создание графических изображений 

21 Контрольная работа № 3 «Обработка графической информации» 

Обработка текстовой информации 

22 Текстовые документы и технологии их создания  

23 Создание текстовых документов на компьютере 

24 Создание текстовых документов на компьютере (закрепление) 

25 Форматирование текста 

26 Форматирование текста (закрепление) 

27 Визуализация информации в текстовых документах 

28 Инструменты распознавания текстов и компьютерного перевода 

29 Оценка количественных параметров текстовых документов 

30 Контрольная работа № 4 «Обработка текстовой информации» 

Мультимедиа 

31 Технология мультимедиа 

32 Компьютерные презентации 



33 Компьютерные презентации. Итоговый контроль знаний (проект) 

 Повторение 

34 Обобщение 

 

Класс  8 

 

№ Тема урока 

 Математические основы информатики 

1 Общие сведения о системах счисления. Техника безопасности и организация рабочего места 

2 Двоичная система счисления. Двоичная арифметика 

3 Восьмеричная и шестнадцатеричная системы счисления. Компьютерные системы счисления. Входная контрольная работа 

4 Правило перевода целых десятичных чисел в систему счисления с основанием q 

5 Представление целых чисел 

6 Представление вещественных чисел 

7 Высказывание. Логические операции 

8 Построение таблиц истинности для логических выражений 

9 Свойства логических операций 

10 Решение логических задач 

11 Логические элементы 

12 Контрольная работа № 1 «Математические основы информатики» 

 

 Основы алгоритмизации 

13 Алгоритмы и исполнители 

14 Способы записи алгоритмов 

15 Объекты алгоритмов 

16 Алгоритмическая конструкция «следование» 

17 Алгоритмическая конструкция «ветвление». Полная форма ветвления 

18 Сокращенная форма ветвления 

19 Алгоритмическая конструкция «повторение». Цикл с заданным условием продолжения работы 

20 Цикл с заданным условием окончания работы 

21 Цикл с заданным числом повторений 

22 Контрольная работа № 2 «Основы алгоритмизации» 



 Начала программирования 

23 Общие сведения о языке программирования Паскаль 

24 Организация ввода и вывода данных 

25 Программирование линейных алгоритмов 

26 Программирование разветвляющихся алгоритмов. Условный оператор 

27 Составной оператор. Многообразие способов записи ветвлений 

28 Программирование циклов с заданным условием продолжения работы  

29 Программирование циклов с заданным условием окончания работы 

30 Программирование циклов с заданным числом повторений 

31 Различные варианты программирования циклического алгоритма 

32 Контрольная работа № 3 «Начала программирования» 

 Повторение 

33 Итоговая контрольная работа 

34 Обобщение 

 

Класс  9 

 

№ Тема урока 

 Моделирование и формализация 

1 Моделирование как метод познания. Техника безопасности и организация рабочего места 

2 Знаковые модели 

3 Графические модели. Входная контрольная работа 

4 Табличные модели 

5 База данных как модель предметной области. Реляционные базы данных 

6 Система управления базами данных 

7 Создание базы данных. Запросы на выборку данных 

8 Контрольная работа № 1 «Моделирование и формализация» 

 Алгоритмизация и программирование 

9 Решение задач на компьютере 

10 Одномерные массивы целых чисел. Описание, заполнение, вывод массива 

11 Вычисление суммы элементов массива 



12 Последовательный поиск в массиве 

13 Сортировка массива 

14 Конструирование алгоритмов 

15 Запись вспомогательных алгоритмов на языке Паскаль 

16 Контрольная работа № 2 «Алгоритмизация и программирование» 

 Обработка числовой информации 

17 Интерфейс электронных таблиц. Данные в ячейках таблицы. Основные режимы работы 

18 Организация вычислений. Относительные, абсолютные и смешанные ссылки 

19 Встроенные функции. Логические функции 

20 Сортировка и поиск данных 

21 Построение диаграмм и графиков 

22 Контрольная работа № 3 «Обработка числовой информации в электронных таблицах» 

 Коммуникационные технологии 

23 Локальные и глобальные компьютерные сети 

24 Как устроен Интернет. IP-адрес компьютера 

25 Доменная система имен. Протоколы передачи данных 

26 Всемирная паутина. Файловые архивы 

27 Электронная почта. Сетевое коллективное взаимодействие. Сетевой этикет 

28 Технологии создания сайта 

29 Содержание и структура сайта 

30 Оформление сайта.  Размещение сайта в Интернете 

31 Контрольная работа № 4 «Коммуникационные технологии» 

 Повторение 

32 Итоговая контрольная работа  

33 Основные понятия курса 

34 Обобщение 

 

 

 



ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

Контрольная работа № 1   

«Информация и информационные процессы» 

7 класс 
 

 

 

  

 

 

 



 

 

Контрольная работа № 2  

«Компьютер» 

7 класс 
 

 

 

 

 

  



 

Контрольная работа № 3  

«Обработка графической информации» 

7 класс 

 

 

 

 



 

Контрольная работа № 4  

«Обработка текстовой информации» 

7 класс 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

Итоговый контроль знаний (проект) 

Примерные темы проектов: 

 

История компьютера (ЭВМ), Интернета 

Абак и его разновидности. 

Архитектура ЭВМ «по фон Нейману». 

Библиотеки OpenGL и DirectX: история и перспективы. 

Вычислительные средства прошлых лет. 

Дисплеи, их эволюция, направления развития. 

История Интернета. 

История развития вычислительной техники. 

История системы счисления и развитие вычислительных машин. 

История формирования всемирной сети Internet. Современная 

статистика Internet. 

Кто изобрел арифмометр 

От счета на пальцах до персонального компьютера. 

Первые электронно-вычислительные машины. 

Печатающие устройства, их эволюция, направления развития. 

Развитие стандартов кодирования сообщений электронной 

почты. 

Развитие технологий соединения компьютеров в локальные сети. 

Сканеры и программная поддержка их работы. 

Современные накопители информации, используемые в 

вычислительной технике. 

Соробан - любимые счеты японцев. 

Средства ввода и вывода звуковой информации. 

Токарный станок или механический компьютер. 

Что такое перфокарты? 

Презентации (Microsoft PowerPoint) 

Компьютерная презентация помогает решать задачи. 

Создание занимательных тестов. 

Создание мультфильмов. 

Создание электронной викторины. 

Электронное портфолио ученика. 

Графические редакторы 

Интерактивные инструменты программы «Corel DRAW». 

Использование редакторов векторной графики для построения 

сечений многогранников. 

Панель инструментов программы «Corel DRAW». 

Созвучие графики и музыки (Среда Аdobe Photoshop). 

 



Входная контрольная работа 

8 класс 

 

1. Информацию, отражающую истинное положение вещей, называют 
                         а) понятной           б) полной               в) полезной           г) достоверной 

2. Двоичный код каждого символа при кодировании текстовой информации (в кодах Unicode) занимает в памяти персонального 

компьютера: 
                                    а) 1 байт                  б) 1 Кбайт              в) 2 байта               г) 2 бита 

3. Измерение температуры представляет собой 
                                   а) процесс хранения информации                             б) процесс передачи информации 

                                   в) процесс получения информации                           г) процесс обработки информации 

4. Какое устройство ПК предназначено для вывода информации? 
                                   а) процессор                   б) монитор               в) клавиатура                 г) магнитофон 

5. Растровое изображение – это: 
                                   а) Рисунок представленный из базовых элементов 

                                   б) Рисунок представлен в идее совокупности точек 

                                   в) Рисунок представлен геометрическими фигурами 

6. В каком из перечисленных предложений правильно расставлены пробелы между словами и знаками препинания? 
                                   а) Имеем – не храним , потеряем – плачем. 

                                   б) Имеем – не храним, потеряем – плачем. 

                                   в) Имеем – не храним,потеряем – плачем. 

                                   г) Имеем – не храним, потеряем–плачем. 

7. Расположите величины в порядке возрастания:   1010 байтов, 2 байта, 1 Кбайт, 20 битов, 10 битов. 

8. Сообщение, информационный объем которого равен 10 Кбайт, занимает 8 страниц по 32 строки, в каждом из которых 

записано 40 символов. Сколько символов в алфавите, на котором записано это сообщение? 
 
 

 

 

 

Контрольная работа № 1 

 «Математические основы информатики» 



8 класс 

 

 

     

      

      

      

 

 

 

 

Контрольная работа № 2  

«Основы алгоритмизации» 

8 класс 

 



 

 

 

        

 

Контрольная работа № 3  

«Начала программирования» 

                                                                                                            8 класс 

 

Выполните одно из заданий: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая контрольная работа 

8 класс 
 

 



 

Входная контрольная работа 

9 класс 

1. Под информацией понимают: 

   1) Сигналы от органов чувств человека 

   2) Характеристику объекта, выраженную в числовых величинах 

   3) Разнообразие окружающей действительности 

2. В позиционной системе счисления значение каждой цифры зависит: 

   1) От значения числа                

   2) От значений соседних знаков         

   3) От позиции, которую занимает знак в записи числа 

3. За единицу измерения информации в теории кодирования принят: 

   1) 1 байт         2) 1 бод          3) 1 бит 

4. Электронная таблица предназначена для: 

   1) Обработки преимущественно числовых данных, структурированных с помощью таблиц, 

   2) Визуализации структурных связей между данными, представленными в таблицах, 

   3) Хранения  и редактирования больших объемов текстовой информации,  

5. Производительность работы компьютера (быстрота выполнения операций) зависит от... 

   1) размера экрана дисплея   

   2) частоты процессора    

   3) быстроты, нажатия на клавиши 

6. Драйвер – это: 

   1) устройство компьютера;                   

   2) программа для работы с устройствами компьютера, 

   3) язык программирования. 

7. В целях сохранения информации CD-ROM необходимо оберегать от... 

   1) холода                    2) магнитных полей                       3) загрязнения    

8. Укажите устройство, не являющееся устройством вывода информации: 

   1) монитор                  2) принтер                    3) клавиатура            
 
 

 

 



Контрольная работа № 1  

«Моделирование и формализация» 

9 класс 

 

 

                

 



Контрольная работа № 2  

«Алгоритмизация и программирование» 

9 класс 
 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Контрольная работа № 3  

«Обработка числовой информации в электронных таблицах» 

9 класс 
 

 

 



Контрольная работа № 4  

«Коммуникационные технологии» 

9 класс 

 

 

 

         

 

 

 

 



Итоговая контрольная работа 

9 класс 

 

1. Чему равен 1 Мбайт ... 

1) 106 бит             2) 106 байт            3)1024 Кбайт                     4)1024 байт 

 

2.Какое количество информации содержит один разряд шестнадцатеричного числа? 

1) 4 бит                2) 1 бит                  3)1 байт                             4) 16 бит 

 

3. Как записывается десятичное число 1610 в двоичной системе счисления? 

1) 1101                 2) 1100                   3) 1011                              4) 1110 

 

4. Файл – это 

1) данные в оперативной памяти;                                  2) данные на диске, имеющие имя; 

3) программа в оперативной памяти;                            4) текст на диске 

 

5. В каком из перечисленных ниже предложений правильно расставлены пробелы между словами и знаками препинания? 

1) Не суйся , середа , прежде четверга !                       2) Не суйся,середа,прежде четверга! 

3) Не суйся, середа, прежде четверга !                         4) Не суйся, середа, прежде четверга!   

 

6.  Пользователь работал с каталогом C:\Учеба\Математика\Задания. Сначала он поднялся на один уровень вверх, затем еще раз 

поднялся на один уровень вверх и после этого спустился в каталог Биология, далее спустился в каталог Оценки. Запишите полный 

путь каталога, в котором оказался пользователь. 

1) C:\Биология\Оценки              2) C:\Оценки\Биология            3) C:\Учеба\Математика\Биология\Оценки     4) C:\Учеба\Биология\Оценки 

 

7. В векторном графическом редакторе изображение формируется из ... 

1) линий                      2) геометрических объектов            3) прямоугольников             4) пикселей 

 

8. Определите значение переменной a после исполнения фрагмента программы. 

a := 16; 

b := 12 – a / 4; 

a := a + b * 3; 

 

 

 



 



 
Дополнение  

к адаптированной рабочей программе 

по учебному курсу «Информатика» 
 

 

На основании приказа №  78 от 06.04.2020 г. дополнить пояснительную записку адаптированной рабочей 

программы «Информатика» следующим абзацем: «При переходе на обучение с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий организация образовательной деятельности осуществляется посредством 

лекции, онлайн консультаций, а также с применением ресурсов различных электронных образовательных платформ, 

рекомендованных Министерством Просвещения Российской Федерации, в том числе «Российская электронная школа», 

«Яндекс.Учебник», «Учи.ру», «Олимпиум», «Билет в будущее», «WorldSkils Russia», «Фоксворд», «ЯКласс», 

«Образовариум», «Lecta», «Skyes», «Мобильное электронное образование», «Виртуальная школа Тульской области», 

«Моя школа в online» и другие,  используя технические средства обучения». 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

Приложение № 1       
  к адаптированной программе 

 по учебному предмету  «Информатика» для 7-9 классов. 

 

 

 

МКОУ «НАРЫШКИНСКАЯ СОШ» 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

НА 2021-2022  УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Школьный урок 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Установление доверительных отношений между учителем и его  

учениками (поощрение, поддержка, похвала, просьба, поручение). 

7-9 Постоянно  Учитель  информатики. 

Соблюдение на уроке общепринятых норм поведения. 7-9 Постоянно  Учитель  информатики. 

Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту,  

изучаемому на уроках. 

7-9 Постоянно  Учитель  информатики. 

Использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета. 

7-9 Постоянно  Учитель  информатики. 

Международный день Интернета. 7-9 30.09.21 Учитель  информатики. 

Всемирный день информации. 7-9 26.11.21 Учитель  информатики. 

Международный день защиты информации. 7-9 30.11.21 Учитель  информатики. 

День Информатики. 7-9 04.12.21 Учитель  информатики. 

Международный день без Интернета. 7-9 25.01.22 Учитель  информатики. 

День российской науки. 7-9 08.02.2022 Учитель  информатики. 

Международный день безопасного Интернета. 7-9 09.02.22 Учитель  информатики. 

Неделя информатики. 7-9 14.03.2022  - 20.03.2022 Учитель информатики. 

Шефство мотивированных и эрудированных обучающихся над их  

неуспевающими одноклассниками. 

7-9 Постоянно  Учитель информатики. 

Учебные проекты. 7-9 Постоянно  Учитель  информатики. 


